
 
 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

37. Landesverbandswanderung 

der EVG-Deutschland e.V. 

Sonntag 

29. Juni 2025 

Samstag 

28. Juni 2025 

Start und Ziel:        Sport- und Festhalle Dorn-Assenheim 

                                 61203 Dorn-Assenheim;  

                                 Stadtteil von Reichelsheim / Wetterau 

Wanderstrecken:    Samstag:   3, 6, 12 und 18 km 

                                 Sonntag:    3, 6, 12 und 18 km 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Veranstalter:       EVG-Deutschland e.V. 
und

Dorn-Assenheimer Wanderer e.V. 1988
in Kooperation mit 

VSG Wetterau Echzell

und 

Gut Fuß Bauernheim                      

Diese Veranstaltung wird für das Europa-Volkssport-Abzeichen gewertet. 

Genehmigte Volkswanderung Nr. HE 25 - 0433 – 2910 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grußwort 

 der 

Bürgermeisterin 

„Wir wandern ohne Sorgen, singend in den Morgen, 

noch ehe im Tale die Hähne kräh’n“,  

so heißt es in dem wohlbekannten Wanderlied „Im Frühtau zu Berge“.  

Liebe Wanderfreundinnen und Wanderfreunde,  

liebe Gäste, 

vielleicht hatten Sie dieses Lied auch schon auf den Lippen, wenn Sie zu einer 

Wanderung aufgebrochen sind und kennen auch die nächsten Liedzeilen gut:  

„Werft ab alle Sorgen und Qual, 

Und wandert mit uns durch das Tal. 

Wir sind hinausgegangen, den Sonnenschein zu fangen: 

Kommt mit und versucht es auch selbst einmal!“ 

Wandern lässt Menschen die Alltagssorgen vergessen und die Natur mit all‘ ihren 

Schönheiten erleben.  

Wandern bietet alles, was wir heutzutage von einer sinnvollen Freizeitbetätigung 

erwarten.  

Zuallererst macht Wandern Spaß. Es macht Freude, sich an der frischen Luft 

fortzubewegen, die Natur zu durchstreifen und neue Gegenden zu erkunden. Beim 

Wandern sind die Augen offen für die Umgebung. 

Wandern baut zudem Alltagsstress ab. Schritt für Schritt werden negative Gedanken 

abgebaut; der Kopf wird frei. Entschleunigung tritt ein. Neue Eindrücke können gesammelt 

werden. Körper und Geist tanken neue Kräfte.  

Zum Dritten spricht für das Wandern, dass dieses Hobby etwas für jeden ist. Ein Training 

vorab ist nicht notwendig, spezielle Bewegungsabläufe brauchen nicht erlernt zu werden. 

Wandern kennt keine Altersgrenze, denn Dauer und Anstrengung einer Wanderung 

können ganz individuell gewählt werden.  



 
 

 

 

Besonders wichtig: Wandern hält fit und stärkt die Gesundheit. Durch das Wandern 

schafft man einen Ausgleich zu unserer meist sitzenden Lebensweise, vermeidet 

einseitige Beanspruchungen und Belastungen und fördert Ausdauer und 

Beweglichkeit. 

Wandern in einer Gemeinschaft ist wohl am schönsten. In der Gruppe lässt sich viel 

mehr erleben. Gemeinsam können Routen und Ziele festgelegt und schöne 

Erlebnisse gesammelt werden.   

Die „Dorn-Assenheimer Wanderer e.V.“ haben sich 1988 – in meinem Geburtsjahr – 

gegründet, um den Volks- und Wandersport in unserem Stadtgebiet zu pflegen und 

zu fördern.  

Seither sind sie eine feste Größe in unserer Vereinslandschaft und haben viele 

Wandertage organisiert und veranstaltet. Danke für dieses Engagement! 

Den 60 Mitgliedern sind eine gelebte Geselligkeit und ein reges Vereinsleben sehr 

wichtig. Höhepunkt im Vereinsjahr ist die Ausrichtung des Wandertags. In diesem 

Jahr findet etwas ganz Besonderes statt – die 37. Landesverbandswanderung der 

Europäischen Volkssportgemeinschaft.  

Ich bin sehr stolz darauf, dass diese überregionale Veranstaltung bei uns vor Ort 

ausgerichtet wird und ich die Schirmherrschaft übernehmen darf.  

Danke an alle, die sich bei der Vorbereitung, Planung und schließlich auch 

Durchführung der Wanderung beteiligt haben.  

Von Herzen wünschen ich Ihnen im Namen des Magistrates der Stadt Reichelsheim 

und ganz persönlich erholsame und erlebnisreiche Wanderungen an beiden 

Veranstaltungstagen – gut gelaunt, vielleicht mit einem Wanderlied auf den Lippen: 

 „Wir sind hinausgegangen, den Sonnenschein zu fangen: 

Kommt mit und versucht es auch selbst einmal!“  

  

Reichelsheim, im November 2024 

Ihre                  

Lena Herget 

Bürgermeisterin der Stadt Reichelsheim / Wetterau  



 
 

 



 
 

      

 

 



 
 

 

 



 
 

 

            

                                    

 

 

Hier können Sie privat feiern 

Bistro in Reichelsheim, Im Mühlahl 12 



 
 

 
Wir freuen uns auf Euer Kommen! 

 

 

So erreicht Ihr uns: 


